
要介護認定の流れ
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(74 項目）

特記事項

市町などの認定調査員が
自宅などを訪問し、
心身の状態などを調査

申請者の主治医に病気や
怪我の状況などについての
意見を求める

主
治
医
意
見
書

1 ．本人

2 ．家族

3 ．居宅介護支援事業者

4 ．地域包括支援センター

5 ．介護保険施設

6 ．地域密着型介護老人

　　福祉施設

7 ．社会保険労務士

8 ．成年後見人

9 ．生活支援員

10 ．民生委員

申請できる人

コンピューターによる推計

一次判定

要介護認定等基準時間の算出

介護認定審査会
による審査

二次判定

原則、申請日から３０日以内ですが、それ以上かかる場合もあり。

・認定の効力は申請日から
・有効期間は 3～24か月

状態の維持・改善可能性の評価




